
Книжная выставка «Трезво об алкоголизме», 12+

11 сентября - Всероссийский день трезвости

- это возможность напомнить обществу о том,

каким ценным является здоровье. Основной

целью проведения Дня трезвости является

призыв общественности к борьбе с

употреблением алкогольных напитков. В этот

день во многих городах России проводятся

мероприятия, посвященные профилактике и

избавлению от алкогольной зависимости.

В преддверии Всероссийского дня

трезвости МБУК Цимлянского района

«Центральная межпоселенческая библиотека»

подготовила книжную выставку «Трезво об

алкоголизме».



На выставке представлены труды

классиков русской медицины о действии

алкоголя и алкоголизме. Откровенные

рассказы об освобождении от зависимости,

сочетающиеся с медицинскими,

психологическими и социальными данными

об алкоголе, книги, рассказывающие о

проблемах алкоголизма и путях их решения.

Затронут важный вопрос о детском

алкоголизме, а также даны рекомендации по

профилактике распространения этого

явления у детей и подростков и многое

другое.

Выставка действует с 05 по 19 сентября 2023 года.


